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Lars 

• Lars är ensamstående och bor i egen lägenhet

• Lars har en psykossjukdom och har regelbunden kontakt med 
öppenpsykiatrisk mottagning, boendestöd 2 ggr/vecka och sysselsättning  
1 ggr/vecka. Lars har även insulinbehandlad diabetes

• Lars börjar må sämre, uteblir från sina aktiviteter, ställer in 
boendestödsträffar, har hallucinationer, upplever livsleda och kaos, hans 
diabetes blir mer och mer i obalans, ter sig febersjuk, yr med mera

• Efter en tids störningar i lägenheten och hotfullt beteende mot grannarna 
hittas Lars förvirrad och aggressiv på stan, han förs med hjälp av sitt 
boendestöd till psykiatrisk akutmottagning

• På psykiatriska akutmottagningen bedömer ansvarig sjukhusläkare att Lars 
behöver läggas in, men då Lars motsätter sig vård skrivs vårdintyg – LPT 
(Lagen om Psykiatrisk Tvångsvård)
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Lars 

• Avdelningen skriver Inskrivningsmeddelande och fyller i under Kontakter, ex 

medicinskt ansvarig läkare och telefonnummer. Inskrivningsmeddelandet 

sänds till kommunen och den vårdcentral där Lars är listad

• Inkomna meddelanden (Inkorg) skall kontrolleras regelbundet och bör 

hanteras minst 3 ggr/vardag

• Kommunen fyller i under Kontakter med aktuella namn och telefonnummer, 

även för jourtid, och kvitterar meddelandet

• Primärvården fyller i under Kontakter med aktuella namn och telefonnummer, 

och kvitterar meddelandet

Klicka på 

Inskrivnings

meddelande

Klicka på
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Lars 

• Lars förbättras successivt efter insatser på avdelningen

• Lars samtliga behov av insatser efter utskrivning kan nu bedömas, och 

utifrån att Lars störningar i bostaden varit så omfattande bedöms att 

han har ett förändrat vård- och omsorgsbehov, ansvarig sjukhusläkare 

beslutar att Samordnad vård- och omsorgsplanering kan ske, vilket Lars 

samtycker till

• Sjuksköterska och kurator på avdelningen sammanställer ett skriftligt 

underlag för samordnad vård- och omsorgsplanering i meddelandet 

Kallelse och underlag till vårdplanering där även ansvarig sjukhusläkare 

anges

• Viktigt att ange förslag till deltagare utifrån Lars behov, då Lars 

behöver hjälp och stöd i sin diabetes kallas även sjuksköterska från 

hemsjukvården, i kallelsen informeras om att sjukhusansvarig läkare 

överväger ansöka om ÖPT (Öppen Psykiatrisk Tvångsvård)

Klicka på 

Kallelse
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Lars 

• Kallelse och underlag till samordnad vård- och omsorgsplanering sparas 

och sänds från sjukhuset till kommun, primärvård och aktuell 

Öppenpsykiatrisk mottagning som läggs till som part till sjukhus

• Öppenpsykiatriska mottagningen fyller i under Kontakter med aktuella 

namn och telefonnummer

• Öppenpsykiatriska mottagningen kontaktar avdelningen om de önskar 

delta i mötet, även viktigt med telefonkontakt om man har ytterligare 

information att delge

• Sjukhuset uppdaterar kallelsen med Tidpunkt för mötet, kallelsen sparas 

och sänds igen
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Lars 

• Kallelsen kan kompletteras och sparas och sändas flera gånger och 

detta syns i Aktuell Version

• Kommun och primärvård kvitterar meddelandet vardagar inom 24 

timmar

• Kommunen tar kontakt med sjukhuset senast nästkommande vardag 

för överenskommelse om tid för planeringsmöte

• De 30 karensdagarna (vardagar) för betalningsansvar påbörjas 

vardagen efter att kallelsen sparats och sänts första gången

• Samordnad vård- och omsorgsplanering äger rum på avdelningen 

genom fysisk närvaro eller per telefon

Sid 4
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Lars 

• Samordnad plan fylls i med den information som kommer fram under 
mötet

• Läkemedelslistan behöver uppdateras vilket sjukhuset ansvarar för 
och skriver in att den uppdaterats under rubriken 
Läkemedelshantering

• Lars insulindos har justerats och han behöver fortsatt uppföljning 
som primärvården ansvarar för i samarbete med hemsjukvården

• Lars kommer att följas upp på  öppenpsykiatriska mottagningen och 
kommer att få tid till sin behandlare samt läkaren en vecka efter 
utskrivning. Den informationen skrivs in av sjukhuset under Planerad 
hälso- och sjukvårdsaktivitet efter utskrivning från sjukhus

Klicka på 

Samordnad

plan
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Lars 

• Sjukhuset sparar och sänder den samordnade planen. Öppenpsykiatriska 

mottagningen får meddelandet eftersom de är tillagda som part. (Vid en 

eventuell ansökan om ÖPT görs även en samordnad plan enligt LPT manuellt 

där särskilda villkor framgår)

• Kommunen kvitterar och redigerar. Lars behöver utökade insatser i form av 

dagligt boendestöd. Denna information skrivs in av kommunen under 

Omvårdnadsinsats

• Lars behöver daglig hjälp att anpassa sitt insulin med hjälp av hemsjukvården. 

Denna information skrivs in av kommunen under Planerad hälso- och 

sjukvårdsaktivitet efter utskrivning från sjukhus

• Primärvården kvitterar och redigerar. De kommer att följa upp Lars diabetes. 

Denna information skriver primärvården in under Planerad hälso- och 

sjukvårdsaktivitet efter utskrivning från sjukhusKlicka på

8



Lars 

• Alla tre parter skall dokumentera klart, spara och sända, därefter 

klickas Färdig

• Viktigt att alla läser igenom all dokumentation av samtliga parter

• När innehållet är godkänt ska Samordnad plan vid utskrivning 

Justeras av samtliga parter 

• När samtliga parter justerat är den samordnade planen upprättad

• Skriftlig ordination/remiss från sjukhusläkaren till hemsjukvården, 

alternativt epikris om denna skickas samma dag

• Inför den planerade utskrivningen blir Lars mycket orolig och 

försämras

Sid 5

Klicka på 

Samordnad 

plan

Justerad

Klicka på
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Lars

• Meddelandet Avbrott i processen sänds från sjukhuset

• Det blir paus i karensdagar/beräkning av betaldagar

• Kommun, primärvård samt öppenpsykiatriska mottagningen får en 

notifikation gällande avbrottet

• Efter ett par dagar stabiliseras tillståndet för Lars och LPT avskrivs

• Kommun och primärvård kvitterar meddelandet. Meddelandet går 

även till öppenpsykiatriska mottagningen då de är tillagda som part

• Ansvarig sjukhusläkare beslutar att Lars är utskrivningsklar

• Utskrivningsmeddelande sänds senast dagen före planerad 

utskrivning

Klicka på 

Avbrott i 

processen

Klicka på 

Utskrivnings

meddelande
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• Utskrivningsklar kan patienten bli när som helst under vårdtiden

• Meddelande om att Lars är utskrivningsklar går även till 

Öppenvårdsmottagningen då de är tillagda som part av sjukhuset

• Meddelande Information vid utskrivning sänds samma dag som Lars 

skrivs ut. Här anges en Vårdsammanfattning om det inte redan är 

angivet i Kallelse och/eller Samordnad plan. Den skall innehålla 

information så att överlämnade av ansvar för Lars enligt upprättad 

samordnad plan kan genomföras. Här dokumenteras också att Lars 

skrivs ut till sin bostad

Lars

Klicka på 

Information 

vid utskrivning
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Klicka på
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Lars 

• Sjukhusets läkare skriver remiss till vårdcentralen vad det gäller 

uppföljningen av Lars diabetes

• Kommun och primärvård kvitterar meddelandet. Meddelandet går även 

till öppenpsykiatriska mottagningen då de är tillagda som part

• Lars kan få med sig dokumentationen gällande vårdtillfället från SAMSA 

om han så önskar när han åker hem

• Epikris/slutanteckning skickas till primärvården

• Kommunen avslutar ärendet i SAMSA senast första vardagen efter 

utskrivning

Klicka på 

Avsluta ärende

Klicka på
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